
Kinder- und Jugendlehrgang TKD in Bühl

19 Zeilen a 45 Anschläge 

Am vergangenen Wochenende fand in der Bühler Bach-

schloßhalle ein Lehrgang für Kinder und Jugendliche 

unter der Leitung des Jugendreferenten  Jin-Kyun-

Kwak 5.DAN statt. 

Rund 60 hoch motivierte Taekwondo Nachwuchs Sport-

ler trafen sich in Bühl um gemeinsam verschiedene 

Wettkampftechniken und Showkicks zu erlernen. Nach 

der Begrüßung durch den Vorsitzenden des Bühler Ver-

eines , Stefan Pfetzer und des Lehrgangsleiters Jin Kyun 

Kwak ging es nach dem Aufwärmen dehnen gleich rich-

tig los. Mit dem Partner wurden verschiedene Wett-

kampftechniken mit und ohne Kontakt geübt. Als High-

light zum Ende des Lehrgangs zeigte Jin Kyun Kwak 

verschiedene Sprungtechniken darunter auch 4-fach 

Kicks im Sprung.

Müde,aber mit strahlenden Augen traten die Kids dann 

gegen Abend ihren Heimweg an. Bereits im Frühjahr 

2007 soll ein weiterer Talentförderlehrgang in Bühl ab-

gehalten werden. 

Shu
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